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Kulinarična odkrivanja

ABECEDA OKUSOV

L Mlinška torta
lisičke

melona
mortadela

	 GOSTIŠČE TOLC, SP. SORICA
	 PIKNIK S STILOM, BIC LJUBLJANA
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	 ETA KAMNIK PRAZNUJE
	 VINSKI IN BARMANSKI 

TRENDI

Poletni recepti

	 SARDELE, 
KRALJICE POLETJA
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14
Gostišče Tolc

34
Sardele, 

kraljice poletja

54
Piknik z

BIC Ljubljana

68
Karavana 

okusov

75
Vinska 

ocenjevanja

VSEBINA
3 UVODNIK

8 KOLEDAR DOGODKOV

 12 OD A DO Ž
linška torta, lisičke, melona, 
mortadela

14 KULINARIČNI IZBOR
Gostišče Tolc, Sorica
PRI TOLCU POD SORIŠKO PLANINO
SO DOMA PRISTNI OKUSI!

18 Jelenov tatarec v hrustljavem 
tulcu z domačo majonezo in 
skuto

19 Hladna kumarična juha
s stročjim fižolom

20 Popečeno zelje z jurčki
in omako s črnimi trobentami

21 Divji prašič z nadevanim 
krompirjem, korenčkovim pirejem 
in špinačno omako

22 Brezglutenska sladica: mandlji, 
vanilja in gozdne borovnice

54 BIC Ljubljana, Višja strokovna šola
NAJ BO PIKNIK S STILOM!

57 Brancinov ceviche z 
avokadovo kremo in granatnim 
jabolkom

58 Kornetki z grahovim humusom
in kremo iz jajčevcev

61 Naan s trgano svinjino, 
karamelizirano šalotko in 
poletno solato

62 Mlad stročji fižol s praženimi 
lešniki in pomarančo

50 Pečene breskve in marelice 
z rožmarinom, timijanom in 
jogurtovo kremo

64 Koktajli: Melonina bovla, Nikina 
mentolina (najboljša ledena 
kava), Old Tom Kutins

28 V SVETU ZAČIMB
ŽAFRAN

29 Opečene pokrovače z 
žafranovim pastinakom in slanino

DOGODKI

6 Bo nagrada za najbolj trajnostno 
jed šla v slovenijo?

8 Konec avgusta se srečamo na 
sejmu Agra!

28 JRE Slovenija: 
Zelena je nova rdeča

30 Ljubljanski štrukelj, sladica v 
sodobni preobleki!

38 Zaljubljen v sol, ki poveže okuse v 
harmonijo

42 Žametna večerja med vinogradi z 
mladimi upi

44 Wolt razkriva, da obožujemo 
burgerje

52 Kopun, rdeča nit na platnih in na 
krožnikih 

66 Knjižne novosti: Balkan Express, 
Proso, Pogače Slovenije, Gozdna 
kuhinja

68 Karavana okusov je na poti!

32 POTUJEMO IN 
RAZISKUJEMO
OSILNICA IN KOSTEL,
neokrnjena bisera ob reki Kolpi

34 ČAS JE ZA OKUSE MORJA
SARDELE: MALA PLAVA RIBA, 
OKUSNA IN HRANLJIVA

35 Sardine na karpaču iz zelenih 
paradižnikov

36 Sardelni knedlji v ribji juhi

37 Krompir s sardelami in solnim 
drobljencem

38 Sardele, polnjene s feta sirom, 
kaprami in pinjolami

39 Polpetki s sardinami
in zeleno

49 PREDSTAVITEV
Intervju: Marko Konič, ETA Kamnik
GORČICA IN KISLE KUMARICE PO 
OKUSU SLOVENCEV ŽE 100 LET!

70 SLAŠČIČARSTVO /
PEKARSTVO
V VROČE POLETJE S SOČNIM 
KVAŠENIM PECIVOM

70 Marjetica z marelicami

71 Pogača z robidnicami in skuto

72 NOVICE IN TRENDI
IZ TUJINE

72 Netflix ima pop up restavracijo

72 Pladenj sladoleda za večerjo

73 Koktajl, izbran iz tarot kart

73 Brad Pitt ima svoj gin

73 Najbolj priljubljene testenine so…

PODJETJA se predstavljajo:

75 V SVETU PIJAČ

75 Uvod v poletje s Ptujsko kletjo in Pitonom

75 Poletni koktajl Limoncè spritz

76 Na ocenjevanju GAIWC kar 6 
platinastih medalj slovenskim vinom

78 Šola Sommelier Master podelila
kar 86 diplom

79 Decanter v znamenju rekordov, 
tudi slovenskih!

80 Tudi letos pestro na Okusih 
Vipavske

81 Odkrijte novo dobo cvička kleti Krško

82 Zmagovalni koktajl navdahnili 
ajdovi žganci in kislo mleko

83 Intervju, Giorgio Fadda: 
Umetnost barmanskega poklica je 
v prvi vrsti gostoljubnost!

85 Pornstar martini osvaja svet

86 NAGRADNA IGRA
KVIZ: Gurman tudi po znanju
»OKUSNO IZ MORJA«

83
barman

Giorgio Fadda

30
Ljubljanski 

štrukelj

Alpeks d.o.o. 7
profesionalni aparati Robot coupe

Barone d.o.o. 46
proizvodnja svežih testenin

Domačija Bizjak 79
vinogradništvo / vinarstvo

DSP d.o.o. 25
profesionalni pomivalni stroji Wexiodisk, ledomati Hoshizaki

Gault&Millau Slovenija 39
kulinarični vodnik

Gospodarska zbornica Slovenije 46
vabilo na GTZ Slovenije

Hiša vina Gjerkeš 59
vinogradništvo / vinarstvo

Kaza sistemi d.o.o. 88
sistemi za ogrevanje, hlajenje in prezračevanje

Klet Krško 44, 77
vinogradništvo / vinarstvo

Kmetija Čarga 36
vinogradništvo / vinarstvo

Kotanyi d.o.o. 28, 29
trgovina z začimbami

La Ganache Naser Gashi 46
slaščičarski tečaji

Lesaffre Slovenija d.o.o. 71
pekovski kvas Fala ter ostali izdelki za pekarsko obrt

Lidl Slovenija 2
trgovina

Mercator d.o.o. 47
trgovina

Microgramm d.o.o. 24
IT rešitve za gostinstvo, pos terminali

Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano 45
Naše super meso

Pajntar d.o.o. 43
profesionalne kuhinje Zanussi

Pomurski sejem 8
vabilo na sejem AGRA 2023

POS Elektronček d.o.o. 51
razvoj, prodaja in vzdrževanje programske opreme

Ptujska klet d.o.o. 79
vinogradništvo / vinarstvo

Radgonske gorice d.o.o. 49
vinogradništvo / vinarstvo

Ravbar team d.o.o. 51
zastopstvo za Berkel salamoreznice

San Mártin Wines 77
vinogradništvo / vinarstvo

Slorational d.o.o. 31, 48
oprema velikih profesionalnih kuhinj

Steyer, hiša dišečega traminca 63
vinogradništvo / vinarstvo

Vina Jaunik 77
vinogradništvo / vinarstvo

Vina Oskar 17
vinogradništvo / vinarstvo

Vina Ussai 61
vinogradništvo / vinarstvo

Vinag 1847 77
vinogradništvo / vinarstvo

Vino-turizem Protner 77
vinogradništvo / vinarstvo

Vinska klet Kelenc 77
vinogradništvo / vinarstvo

Vinska klet Metlika 77
vinogradništvo / vinarstvo

Vinska klet Prus 58
vinogradništvo / vinarstvo

Winterhalter gastronom d.o.o. 53, 87
profesionalni pomivalni stroji in sistemi

Zavod Ivana Cankarja za kulturo, šport in 
turizem Vrhnika

74

vabilo na Festival kave

Zavod za turizem in kulturo Kranj 11
vabilo na Kranjsko dolgo mizo

Na enem mestu in vsak mesec spoznavaj:

NAROČI SE NA REVIJO PET ZVEZDIC! 

W: www.petzvezdic.si/narocilnica
E: info@umami.si
T: 041 / 892 859

Cena izvoda v prosti prodaji je 4,50 eur, cena izvoda za naročnike je 3,75 eur. Letna naročnina znaša 45 eur. 
Naročnina se sklene za nedoločen čas ter obdobje najmanj enega leta (12 številk, poletna je dvojna).
Velja do pisnega preklica, odjavite pa se lahko najmanj 15 dni pred izidom naslednje številke.
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gostinske poklice skozi zgodbe slovenskih restavracij

preverjene recepte slovenskih chefov in slaščičarjev

moderne kuhinje: od profesionalne opreme do kakovostnih sestavin

svet vina, piva, koktajlov, kave in ostalih pijač
NAROČNINA NAREVIJO PET ZVEZDICJE LAHKO TUDILEPO DARILO!

Naslovnica

  Peter Irman (BIC Ljubljana, VSŠ)
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