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Mladi in tekmovanja

Izpostavljamo

 INOVATIVNA ŽIVILA 
MLADIH PODJETNIC

 BOŠTJAN VOLK, 
EVROPSKI MLADI 
KUHARSKI PRVAK

 RAZPISA ZA NAJ KROF 
IN NAJ PICOPEKA

 MATIC KRITER 
O POSLANSTVU NATAKARJA

 CHAI, AROMATIČNI 
NAPITKI IN JEDI

Kulinarični izbor

 V PIRANSKI STARI GOSTILNI, 
KJER KUHA MLADI TALENT 2023

 BUTIČNI PODEŽELSKI HOTEL PIRA 
GOSTE VABI NA NOTRANJSKO
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30.DARILO ZA BRALCE 
Ob 30. letnici revije
podarjamo vstopnico
za Sejme okusov 2024
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VSEBINA
3 UVODNIK

6 KOLEDAR DOGODKOV

 8 OD A DO Ž
zelje, zombie, žajbelj, žli(n)krof

10 KULINARIČNI IZBOR
Stara gostilna, Piran
SKRITI PIRANSKI KULINARIČNI
IN VINSKI ZAKLADI

14 Pesa na več načinov z 
marmelado rdečega zelja in 
kislim mlekom

17 Gamberi z mladim krompirjem
panceto, krompirjevo peno in 
pesinim čipsom

18 Rombova rolada s kostanjem, 
lisičkami in piščančjo omako

21 Srnin file z ohrovtom čipsom 
zelene in srnino omako z rjavim 
maslom

22 Bučni mousse s čokoladnim 
ganašem in sladoledom 
pečene bele čokolade

52 Hotel in restavracija Pira, Hruševje
BUTIČNI PODEŽELSKI HOTEL
V ZALEDJU POSTOJNE

57 Hobotnica s pesino in sipino 
majonezo, granatnim jabolkom 
in pomarančo

58 Kostanjeva kremna juha s 
cvetačo in praženimi lešniki

59 Pesina rižota s trsko, motarjem, 
ohrovtom, pinjolami in kozjim 
sirom

61 Svinjska potrebušina s pirejem 
zelene, brstičnim ohrovtom, 
kremo rdeče pese, okisano 
redkvico in omako teriyaki

62 Čokoladni sufle s kokosom,
borovnicami in malinami

DOGODKI

25 Prva knjiga masterchefa
Bruna šulmana

26 Uspehi mladih na 9. Grand gourmet 
v Splitu

28 Pestro na jubilejnem Gostinsko 
turističnem zboru

46 Na strokovnem srečanju gostincev 
o aktualnih temah, podeljena pa 
so bila tudi priznanja!

49 Boštjan Volk je Evropski mladi 
kuhar leta 2023!

50 Inovativna živila mladih podjetnic

63 Prijave na odprto prvenstvo
»Naj picopek Slovenije 2024«

69 Izbor »Naj krof Slovenije«
letos že četrtič!

INTERVJU

66 Matic Kriter, svetovalec 
v gostinstvu
DOBER VODJA STREŽBE BO Z 
ZGLEDOM UČIL MLADE NATAKARJE

32 ČAS JE ZA CHAI
KO ZADIŠI PO ČRNEM ČAJU
Z ZAČIMBAMI IN MLEKOM

32 »Umazani« chai z mlekom

34 Medeno kokosov matcha chai 
latte

35 Chai z ingverjem, limono in 
medom

36 Aromatični puding s chia 
semeni

37 Mesečevo mleko z vrtnico in 
mandlji

38 Chai z vrtnico in žafranom

39 Chai mojito mocktail

40 Vroč ingverjev čokoladni čaj

41 Phirini (indijski rižev puding) z 
okusom chaija in vrtnice

42 Kurkuma, chai in bananine 
palačinke

70 SLAŠČIČARSTVO /
PEKARSTVO
IDEJE ZA HITRO PRIPRAVLJENO 
SLANO KVAŠENO PECIVO

70 Klobase z mocarelo v testu

71 Mlečni mini zavitki z ocvirki

64 NOVICE IN TRENDI
IZ TUJINE

64 Hrana navdih za modni dizajn

64 Koktajli z umetniškimi prigrizki

65 Okusi enolončnice v čokoladi

65 Dnevi, posvečeni hrani in pijači

65 Povratek začinjenih toplih piv

PODJETJA se predstavljajo:

49
Evropski 

mladi kuhar

50
Inovativna 

živila

Barone d.o.o. 43, 63
proizvodnja svežih testenin

DSP d.o.o. 7
profesionalni pomivalni stroji Wexiodisk, ledomati Hoshizaki

Ekološka kmetija Mlečnik 19
vinogradništvo / vinarstvo

Elmont Bled d.d. 76
profesionalna gostinska oprema, zastopstvo za Pavin caffe

Engrotuš d.o.o. 7
trgovina

Gault&Millau Slovenija 45
Znanje pod kapo

Hit d.d. 73
vabilo na Park Wine Stars

Klet Brda 61
vinogradništvo / vinarstvo

Kmetija Čarga 43
vinogradništvo / vinarstvo

Kotanyi d.o.o. 24
trgovina z začimbami

La Ganache, Naser Gashi s.p. 44
slaščičarske delavnice in tečaji

Lesaffre Slovenija d.o.o. 71
pekovski kvas Fala ter ostali izdelki za pekarsko obrt

Macuka d.o.o. 27
oprema velikih profesionalnih kuhinj

Mave d.o.o. 44
kartice in RFID sistemi

Movia 57
vinogradništvo / vinarstvo

POS Elektronček d.o.o. 43
razvoj, prodaja in vzdrževanje programske opreme

Posestvo Sutor 58
vinogradništvo / vinarstvo

Primorski sejem d.o.o. 2
vabilo na Sejme okusov GastExpo 2024

Renčel vina 22
vinogradništvo / vinarstvo

Slorational d.o.o. 48
oprema velikih profesionalnih kuhinj

Vinarstvo Mavrič 17
vinogradništvo / vinarstvo

Winterhalter gastronom d.o.o. 75
profesionalni pomivalni stroji in sistemi

Na enem mestu in vsak mesec spoznavaj:

NAROČI SE NA REVIJO PET ZVEZDIC! 

W: www.petzvezdic.si/narocilnica
E: info@umami.si
T: 041 / 892 859

Cena izvoda v prosti prodaji je 4,50 eur, cena izvoda za naročnike je 3,75 eur. Letna naročnina znaša 45 eur. 
Naročnina se sklene za nedoločen čas ter obdobje najmanj enega leta (12 številk, poletna je dvojna).
Velja do pisnega preklica, odjavite pa se lahko najmanj 15 dni pred izidom naslednje številke.
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za Sejme okusov 2024

gostinske poklice skozi zgodbe slovenskih restavracij

preverjene recepte slovenskih chefov in slaščičarjev

moderne kuhinje: od profesionalne opreme do kakovostnih sestavin

svet vina, piva, koktajlov, kave in ostalih pijač
NAROČNINA NAREVIJO PET ZVEZDICJE LAHKO TUDILEPO DARILO!

Naslovnica

  Peter Irman (Stara gostilna, Piran)

72 V SVETU PIJAČ

72 V prazničnem Portorožu jubilejni 
žlahtni mehurčki

74 NAGRADNA IGRA
KVIZ: Gurman tudi po znanju
»PICA«

4 Revija Pet zvezdic 1 /2024 5Revija Pet zvezdic 1 /2024
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