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	 APULIJA IN 
MORILSKI ŠPAGETI 

	 V HAAG NA RAZSTAVO 
O ZGODOVINI SLADIC

	 SRBIJA, DEŽELA RAZNOLIKE 
KULINARIKE IN GOSTOLJUBNOSTI

Gurmanska potovanja:

	 NA ISTRSKE OKUSE 
V RESTAVRACIJO KOGO

	 VITO MACCHERONI, 
NJAMI PAŠTA V LJUBLJANI

Kulinarični izbor

ABECEDA OKUSOV

A Balexander
aronija

baba ganuš
balzamični kis

	 KRALJEVA PITA, 
FRANCOSKI PONOS

	 SLADKI KRUH 
ZA ZALJUBLJENE

	 FRITULA 2.0
	 KVAŠENI PLETENI 

FLANCATI

Praznične sladice - recepti:

31 let31 let



10
Restavracija 

Kogo

30
Vito 

Maccheroni

72
V svetu 

pijač

60
Čas je z 

sladki kruh

54
Okusi Srbije

56
Kraljeva 

pita

46
Sejem

GASTEXPO 26
Apulija

VSEBINA
3 UVODNIK

6 OD A DO Ž
aleksander, aronija, baba ganuš, 
balzamični kis

10 KULINARIČNI IZBOR
Restavracija Kogo, Koper
NAŠA ZGODBA SO OKUSI ISTRE,
TAKO NA KROŽNIKU KOT V 
KOZARCU!

15 Brancinov tatar z ostrigino 
emulzijo in gelom rdeče 
pomaranče

16 Ša-ppuccino in istrski tartuf

19 Raviol »surf and turf carbonara«

20 Brancin s cvetačo na kvadrat, 
holandsko omako in črnim 
tartufom

24 Fritula 2.0 In sladoled slane 
karamele s črno trobento

30 Pasta bar Vito Maccheroni, 
Ljubljana
VITO MACCHERONI - ZA VSE, 
KI VEDO, KAJ POMENI PRAVA 
ITALIJANSKA PAŠTA!

34 Pomodoro & burrata

37 Carbonara

38 Mare & monti

39 Pesto genovese

40 Tiramisu

60 ČAS JE ZA... 
…SLADKI KRUH

61 Brioši

62 Mlečni sadni kruh

63 Ocvrtki s slivovo
marmelado

64 Kruhki z maskarponejem,
pomarančo in javorjevim
sirupom

DOGODKI
7 Prihaja 9. Gourmet Cup Ljubljana

24 Destinacije, doživetja in oprema – 
vse na enem mestu!

28 Festival Luv tudi za ljubitelje 
kulinarike

44 Inovativna živila leta 2025

46 18. Sejmi okusov Gastexpo
v znamenju novosti, pokušin
in dobrega obiska

50 Mariborski dijaki spoznavali in kuhali 
grške jedi

51 Jagnječji kotleti z zeliščno 
skorjico in zelenjavo

52 Najboljšega picopeka
Imajo na obali!

58 Nagrada Jakob virtualnemu muzeju 
rudarstva

PO SLOVENIJI IN TUJINI

26 RAD DOBRO JEM
Morilski špageti na peti 
italijanskega škornja

54 Srbija, dežela raznolike 
kulinarike in gostoljubnosti

68 Sladke mojstrovine skozi čas in prostor

SLAŠČIČARSTVO /
PEKARSTVO

56 KRALJEVA PITA, FRANCOSKA 
TRADICIJA IN PONOS

57 Galettes des rois / kraljeva pita

66 KVAŠENO PUSTNO CVRTJE
MALO DRUGAČE

66 Berlinski krofi

67 Flancati kitke

PODJETJA se predstavljajo:
Alpeks d.o.o. 59
drobni gostinski inventar, oprema za barmane

Barone d.o.o. 25
proizvodnja svežih testenin

Elmont Bled d.d. 76
profesionalna gostinska oprema, zastopstvo za Pavin caffe

Engrotuš d.o.o. 59
podjetje za trgovino

Gastpro d.o.o. 65
visokokakovostni čajni izdelki Althaus

Jezeršek gostinstvo 7
vabilo na Gourmet Cup Ljubljana

Kmetija Čarga 43
vinogradništvo / vinarstvo

Kotanyi d.o.o. 53
trgovina z začimbami

Lesaffre Slovenija d.o.o. 67
pekovski kvas Fala ter ostali izdelki za pekarsko obrt

Macuka d.o.o. 45
oprema velikih profesionalnih kuhinj

Mave d.o.o. 42
pametne ključavnice Nuki za dom, apartmaje

POS Elektronček d.o.o. 25
razvoj, prodaja in vzdrževanje programske opreme

Ravbar team d.o.o. 25
zastopstvo za Berkel salamoreznice

Slorational d.o.o. 2, 29
oprema velikih profesionalnih kuhinj

Vinakoper 15, 19, 
20, 23vinogradništvo / vinarstvo

Winterhalter gastronom d.o.o. 75
profesionalni pomivalni stroji in sistemi

Na enem mestu in vsak mesec spoznavaj:

NAROČI SE NA REVIJO PET ZVEZDIC! 

W: www.petzvezdic.si/narocilnica
E: info@umami.si
T: 041 / 892 859

Cena izvoda v prosti prodaji je 4,50 eur, cena izvoda za naročnike je 3,75 eur. Letna naročnina znaša 45 eur. 
Naročnina se sklene za nedoločen čas ter obdobje najmanj enega leta (12 številk, poletna je dvojna).
Velja do pisnega preklica, odjavite pa se lahko najmanj 15 dni pred izidom naslednje številke.
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Praznične sladice - recepti:

31 let31 let

gostinske poklice skozi zgodbe slovenskih restavracij

preverjene recepte slovenskih chefov in slaščičarjev

moderne kuhinje: od profesionalne opreme do kakovostnih sestavin

svet vina, piva, koktajlov, kave in ostalih pijač
NAROČNINA NAREVIJO PET ZVEZDICJE LAHKO TUDILEPO DARILO!

Naslovnica

  Peter Irman (Restavracija Kogo)

70 NOVICE IN TRENDI
IZ TUJINE

70 Umetna inteligenca v 
restavracijah?

70 Inovativni majhni aparati so v 
trendu

71 Februar v znamenju Nutelle®

71 Milenijci stavijo na ekološka vina

71 Michelinovim inšpektorjem
vstop prepovedan

72 V SVETU PIJAČ

72 Nova vinska kraljica Slovenije
je Štajerka Nina Polanec

74 NAGRADNA IGRA
KVIZ: Gurman tudi po znanju
»VINA SVETA«

4 Revija Pet zvezdic 2 / 2025 5Revija Pet zvezdic 2 / 2025

Kazalo


