
letnik 32-2025 
cena: 5,40 EUR

MED INOVATIVNOSTJO
IN TRADICIJO

Chefi JRE Slovenija

PENEČE VINO DVEH VINARJEV,
TERROIRJEV IN SORT

Iz sveta vina

PECIVO S KOSTANJEM
IN MIKLAVŽEVI PARKLJI

Za ljubitelje peke

REVIJA ZA UMETNOST KUHANJA, GURMANSKE UŽITKE IN POTOVANJA

Rdeče pomaranče
v slanih in sladkih jedeh

Kulinarični izbor

Recepti

Vila Muhr Gourmet, Bohinj:  
novo odkritje za ljubitelje
vrhunskih okusov  
Domačija Kovačnik
– nebesa na Pohorju,
kjer se ustavi čas 

11
NOVEMBER

od gostinske opreme
do idej za darila, delikatese in pijače 

PRILOGA
Katalog Gastro & Gourmet 2026
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Rdeče
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VSEBINA
3 UVODNIK

6 KOLEDAR DOGODKOV

8 OD A DO Ž
pastinak, piña colada, ričet, rožiči

KULINARIČNI IZBOR

10 Vila Muhr Gourmet, Bohinj
NOVO ODKRITJE ZA LJUBITELJE
VRHUNSKIH OKUSOV

17 Čompe

18 Koruza trdinka

21 »Zrezek« iz jajčevcev s čebulno 
kremo in zelenjavnim demi-
glacejem

22 Kozličkova plečka z omako, 
pastinakom in hruškami

25 Slivovi cmoki s panko-orehovo 
skorjico in peno limonske trave

48 Domačija Kovačnik,
Planica na Pohorju
V NEBESIH NA POHORJU JE
KUHINJA, IZ KATERE VEDNO DIŠI

53 Korenčkov tatar

54 Kostanjeva juha z raviolom z 
rdečo peso in mladim kozjim 
sirom

57 Porova pita in ohrovt v ajdovi 
tempuri

58 Pira in ješprenj z bučo hokaido in 
stebelno zeleno

61 Goveja pečenka in pražen 
krompir

62 Slana in sladka potica z bučnim 
nadevom

34 Čas je za...
PRIHAJAJO RDEČE POMARANČE,
RUBINASTE KRALJICE ZIME

35 Solata iz pečene rdeče pese
in rdečih pomaranč

36 Piščanec, mariniran v 
pomarančni slanici, in 
solata iz bulgurja, čebule in 
pomaranče

38 Žele iz rdečih pomaranč in 
pinjenca

40 Lešnikova biskvitna torta z rdečimi 
pomarančami in grškim jogurtom

43 Beljakovi poljubčki iz rdečih 
pomaranč s šumečim prahom

44 Bretonski piškoti s pomarančo, 
maskarponejem in pistacijo

JRE SLOVENIJA

28 Pogledi JRE članov: Inovativnost,
ki raste iz tradicije - Leon Pintarič 
in Jure Tomič

DOGODKI

7 Istra bo v znamenju mladega 
oljčnega olja

26 Kulinarični november v Radovljici

46 V gostišču Tri zvezde odprli srce

64 Martinovo po Brinino -  tradicionalni
okusi v sodobni preobleki

64 Promenada okusov bo spet aprila

30 RAD DOBRO JEM
OD POZDRAVA IZ KUHINJE DO 
SLOVESA BREZ PLAČILA

70 NOVICE IN TRENDI
IZ TUJINE

70 V Milanu pod žarometi tudi 
čokolada, kava in kruh

70 Najboljši hotel na svetu 2025 je 
Rosewood Hong kongK

71 Sendviči, ki so postali viralni hit

71 Sirek – brezglutensko žito 
prihodnosti?

71 November v znamenju veganstva

PODJETJA se predstavljajo:

AA EU Trade d.o.o. 45

riž Gallo, oljčno olje Speroni

Barone d.o.o. 32

proizvodnja svežih testenin

Batič 21

vinogradništvo / vinarstvo

Ekološka kmetija Mlečnik 18

vinogradništvo / vinarstvo

Engrotuš d.o.o. 45

podjetje za trgovino

Espresso d.o.o. 2

kava illy

Gastpro d.o.o. 80

visokokakovostni čajni izdelki Althaus

Kmetija Čarga 7

vinogradništvo / vinarstvo

Kotanyi d.o.o. 47

trgovina z začimbami

Kranjska klobasa 27

zaščiten tradicionalni proizvod

Lesaffre Slovenija d.o.o. 67

pekovski kvas Fala ter ostali izdelki za pekarsko obrt

Macuka d.o.o. 65

oprema velikih profesionalnih kuhinj

Magistrat International d.o.o. 69

čokolada Lindt

Mave d.o.o. 72

pametne ključavnice Nuki za dom, apartmaje

Meblo Int d.o.o. 73

vzmetnice in ležišča

POS Elektronček d.o.o. 7

razvoj, prodaja in vzdrževanje programske opreme

Primorski sejem d.o.o. 39

vabilo na Sejme okusov 2026

Slorational d.o.o. 33

oprema velikih profesionalnih kuhinj

Vino Kozinc 17

vinogradništvo / vinarstvo

Winterhalter gastronom d.o.o. 79

profesionalni pomivalni stroji in sistemi

Na enem mestu in vsak mesec spoznavaj:

NAROČI SE NA REVIJO PET ZVEZDIC! 

W: www.petzvezdic.si/narocilnica
E: info@umami.si
T: 041 / 892 859

Cena izvoda v prosti prodaji je 5,40 eur, cena izvoda za naročnike je 3,75 eur. Letna naročnina znaša 45 eur. 
Naročnina se sklene za nedoločen čas ter obdobje najmanj enega leta (12 številk, poletna je dvojna in stane v 
prosti prodaji 6,90 eur). Velja do pisnega preklica, odjavite pa se lahko najmanj 15 dni pred izidom naslednje številke.
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gostinske poklice skozi zgodbe slovenskih restavracij

preverjene recepte slovenskih chefov in slaščičarjev

moderne kuhinje: od profesionalne opreme do kakovostnih sestavin

svet vina, piva, koktajlov, kave in ostalih pijač
NAROČNINA NAREVIJO PET ZVEZDICJE LAHKO TUDILEPO DARILO!

Naslovnica

  Vila Muhr Gourmet / arhiv Alpinia Group

66 SLAŠČIČARSTVO /
PEKARSTVO
RAHLO PECIVO Z BOGATIM
JESENSKIM NADEVOM

66 Potica s kostanjem, citronko
in brusnicami

67 Venčki z nadevom iz kutine
in kostanja

68 Masleni parklji

74 V SVETU PIJAČ

74 Malvazije v pristanu združile Kras in 
prestolnico

74 V Vinakoper zelo 
posebno martinovanje

75 V Mariboru znova 
žlahtni okusi Vindela

76 Ponosni na osvojena znanja
o vinu in diplome WSET

77 Dve umetnosti, eno vino
– to je Assemblage 211!

78 NAGRADNA IGRA
KVIZ: Gurman tudi po znanju
»IZ SLOVENSKE KUHINJE«
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