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Kulinarični izbor

Intervju: chef Blaž Habjan

RESTAVRACIJA 
SEDEM, MARIBOR

PRVA DESTILARNA  
BREZALKOHOLNIH PIJAČ
KOKTAJL LJUBEZNI
MLADI VINAR  
SLOVENIJE 2021

MOJA KUHARSKA 
POT NA IRSKEM

Gostinci vabijo 

V svetu pijač

PRIHAJA PUST
pleteni krofi, bučne miške, 
ocvirkovka, flancati in srčki

OKUSNE JEDI IZ 
GORIŠKEGA RADIČA



PODJETJA se predstavljajo:

Alpeks d.o.o. 29
gostinska oprema in drobni gostinski inventar

Barone d.o.o. 42
proizvodnja testenin

DSP d.o.o. 2
profesionalni pomivalni stroji Wexiodisk

Dveri-Pax d.o.o. 16
vinogradništvo / vinarstvo

Engrotuš d.o.o. 43
podjetje za trgovino

Gastpro d.o.o. 68
visokokakovostni čajni izdelki Althaus

Hiša Joannes Protner 19
vinogradništvo / vinarstvo

Karcher trgovina, d.o.o. 25
profesionalni čistilni sistemi

Kmetija Čarga 9
vinogradništvo / vinarstvo

Kotanyi d.o.o. 26, 27
trgovina z začimbami

Lesaffre Slovenija d.o.o. 45
pekovski kvas Fala ter ostali izdelki za pekarsko obrt

Macuka d.o.o. 59
oprema velikih kuhinj

POS Elektronček d.o.o. 9
razvoj, prodaja in vzdrževanje programske opreme

Porsche Slovenija 31
e-mobilnost Porsche Moon

Primorski sejem d.o.o. 25
vabilo na Sejme okusov 2022

Ptujska klet 23
vinogradništvo / vinarstvo

Slorational d.o.o. 10
oprema velikih profesionalnih kuhinj

Winterhalter gastronom d.o.o. 67
profesionalni pomivalni stroji in sistemi
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Restavracija 

Sedem
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Šolski center 

Šentjur

64
Valentinov 

koktajl

38
Intervju:

Blaž Habjan

VSEBINA
3 UVODNIK

 6 NAJBOLJ INOVATIVNA
ŽIVILA LETA 2022

KULINARIČNI IZBOR

11 Restavracija Sedem, Maribor 
UČNA RESTAVRACIJA,
KI JO PRIPOROČAJO TUDI 
KULINARIČNI VODNIKI

15 Profiterol s hrustkom z bučnimi 
semeni, polnjen s penasto 
zaseko s tartufi

16 Postrv v ajdovem objemu za 
hladno predjed

18 Čista peteršiljeva juha s 
peteršiljevim pirejem, sušenimi 
olupki in omako vinaigrette

19 Pečen in okisan topinambur s 
pirejem iz gomoljne zelene in tartufi

20 Sorbet iz zelenega jabolka z 
oljem zelenega čaja

21 Poširan file polenovke z 
ješprenovim orzottom, gomoljno 
in stebelno zeleno ter vongolami

23 Medena hruška, ajdov 
drobljenec s suhimi hruškami, 
medena in sirna krema, gel 
viljamovke, ajdov piškotek in 
hruškova omaka

26 V SVETU ZAČIMB
26 Bučne miške s karamelno 

omako in karameliziranimi 
bučnimi semeni

PREDSTAVITVE

31 Gostilna Kovač
E-POLNILNICA PRED
GOSTILNO JE DODANA 
VREDNOST ZA NAŠE GOSTE

36 Prava izbira
PROJEKT, KI VZPODBUJA 
GOSTINCE K IZPOSTAVITVI VIŠJE 
KAKOVOSTI PONUDBE

GOSTINCI VABIJO

32 OKUSNE JEDI
IZ GORIŠKEGA RADIČA

33 Regutovi njoki po solkansko

34 Štruklji, polnjeni s skuto in 
radičem, v kraški omaki

34 Polnjeni sukenski polpet

35 Libova rdeča postrv s polento, 
radičevo kremo, tartufi in 
kaviarjem

35 Čokoladna pravljica iz 
solkanskega radiča

DOGODKI
24 Štipendije za bodoče kuharje 

in natakarje kot odziv na 
pomanjkanje kadra

24 Evropski kongres o hrani in 
prehrani bo letos znova v Sloveniji

24 5 Slovenskih restavracij dodali na 
seznam odkritij

28 Kolektivne blagovne znamke
so se povezale v mrežo

43 Na Krvavec prihaja Gourmet cup

38 INTERVJU
chef Blaž Habjan
MOJA KUHARSKA POT NA IRSKEM

SLAŠČIČARSTVO /
PEKARSTVO

44 KO IZ PEČICE ZADIŠI 
PO LJUBEZNI

44 Valentinovo srce s čokolado

45 Sladke vrtnice

46 Šolski center Šentjur
MLADI VIDIJO PRIHODNOST V 
ŽIVLJENJU IN DELU NA PODEŽELJU

49 Rogljički s pršutom in hrenom

49 Šunka v testu s hrenom

51 Ocvirkova pogača

51 Ocvirkova potica ali ocvirkovka

52 Sonček

53 Krhki flancati

55 Krofi malo drugače - obročki 
in rožice

57 Šahovnica

58 Ocvrti srčki in venčki iz 
paljenega testa

60 V SVETU PIJAČ

61 Nagrajen mladi vinarski up
je Jakob Bizjak iz Brd

Na enem mestu in vsak mesec spoznavaj:

NAROČI SE NA REVIJO PET ZVEZDIC! 

W: www.petzvezdic.si/narocilnica
E: info@umami.si
T: 041 / 892 859

Cena izvoda v prosti prodaji je 4,50 eur, cena izvoda za naročnike je 3,75 eur. Letna naročnina znaša 45 eur. 
Naročnina se sklene za nedoločen čas ter obdobje najmanj enega leta (12 številk, poletna je dvojna).
Velja do pisnega preklica, odjavite pa se lahko najmanj 15 dni pred izidom naslednje številke.
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gostinske poklice skozi zgodbe slovenskih restavracij

preverjene recepte slovenskih chefov in slaščičarjev

moderne kuhinje: od profesionalne opreme do kakovostnih sestavin

svet vina, piva, koktajlov, kave in ostalih pijač
NAROČNINA NAREVIJO PET ZVEZDICJE LAHKO TUDILEPO DARILO!

Naslovnica

  Peter Irman (Šolski center Šentjur)

61
Mladi vinar
Slovenije

62 Slovenski gini nagrajeni v 
mednarodni konkurenci

62 V Kopru izbrali županovo vino in 
oljčno olje 

63 Prva brezalkoholna destilarna 
pri nas

63 V Hong Kongu zlata medalja za 
Vinakoper

64 SŠGT Ljubljana: Prihaja pomlad 
in ljubezen je v zraku!

65 Kavni napitek: Vrtnica za 
damo / rosa per la donna

65 Brezalkoholni koktajl:
Prvi poljub

66 NAGRADNA IGRA
KVIZ: Gurman tudi po znanju
PRIHAJA PUST
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